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Resumen

El proceso diagndstico es fundamental en la atenddn de los pacientes. Las pruebas diagndsticas pemmiten al clinico
disminuir el nivel de incertidumbre sobre la presenda o no de una determinada condicidon, sustentar la toma de
dedsiones terapéuticas y también monitorizar el curso clinico de la enfermedad o evaluar la respuesta a un
tratamiento. Una de las primeras dimensiones a considerar en el proceso de evaluaddn de una prueba diagndstica es
medir su exactitud o rendimiento diagndstico y esto consiste en determinar si la prueba dasifica correctamente a los
individuos de acuerdo con la presencia o no de una determinada condiddn. La sensibilidad y especifiddad de una
prueba diagnodstica son la pareja de indices con las que habitualmente se informan los resultados de exactitud
diagnostica. La metodologia de revision sistemaética y metanalisis permite sintetizar toda la evidencia disponible en
forma de estudios primarios sobre la exactitud de una prueba diagndstica y obtener una estimadidn global de su
sensibilidad y espedficidad. Los métodos de metandlisis en si son complejos porque tienen que considerar la
existencia de distintas unidades de medida de los estudios a integrar y la presenda de variabilidad en las
caracteristicas de los distintos estudios. En la investigacdion sobre diagndstico hay condiciones adidonales que
aumentan la complejidad: el parametro de interés no es unidimensional sino bivariante, cada estudio se resume con
una pareja de indices; estos indices frecuentemente estan correlacionados entre si y, la predsion de medida en
ambos indices es distinta dependiendo del ndmero de enfermmos y no enfermos induidos en cada estudio. Esto ha
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