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POSTURAS EXTREMAS POLÍTICAS Y/O RELIGIOSAS



OBJETIVOS
Marco teórico

Estudio de campo

2) Estudiar el grado de autoestima y dogmatismo en adolescentes

1) Autoestima y dogmatismo como rasgos de la personalidad

2.1. Diferencias según el sexo

2.2. Diferencias según la edad

3) Estudiar la posible correlación entre la autoestima y 
dogmatismo



AUTOESTIMA

AUTOESTIMA ALTA                                                                 

Se aceptan a sí mismos

Personas seguras

Afrontan nuevos retos

Facilidad para socializarse

Dificultad para aceptarse

Personas inseguras

Miedo a afrontar nuevos retos

Dificultad para socializarse

AUTOESTIMA BAJA



DOGMATISMO
3) Aceptación de un único punto de vista

4) Rechazo de distintas opiniones

2) Mentalidad cerrada

1) Mayor respeto a la autoridad

Milton Rokeach, “The open and closed mind” (1959)



AUTOESTIMA Y DOGMATISMO: ¿CONCEPTOS 
RELACIONADOS?

Larsen y Schwendiman, “El autoritarismo, la autoestima y la inseguridad” (1969)

Hess y Lindner, “El dogmatismo y la autoestima: una relación negativa confirmada” (1973)

Ronald y Elizabeth, “El dogmatismo y la autoestima: evidencia adicional” (1982)

Fernández Pulido, “Autoestima y dogmatismo” (1990)



ESTUDIO DE CAMPO
Escalas: 

Grado de autoestima: Rosenberg (3 niveles: elevada, media, baja)
Grado de dogmatismo: Rokeach (4 factores y 7 niveles)

372 encuestas: 189 hombres y 183 mujeres
Muestreo aleatorio y estratificado

Nivel de confianza: 95%

Margen de error: 5%

Chi-cuadrado



CONCLUSIONES
Predominio de la autoestima elevada Ligero nivel de dogmatismo



Predominio de una mente bastante 
abierta

Facilidad en la aceptación de otros 
puntos de vista



Poco rechazo a otras opiniones 
distintas

Predominio de respeto hacia la 
autoridad



DIFERENCIAS EN RELACIÓN AL SEXO
Las mujeres tienen peor autoestima

Las mujeres son menos dogmáticas 
que los hombres

0,003



Las mujeres tienen una mente más 
abierta  

Las mujeres tienden a aceptar más 
fácilmente otros puntos de vista

0,000



Las mujeres tienden menos a rechazar 
opiniones distintas a las propias



DIFERENCIAS EN RELACIÓN A LA EDAD
Los preadolescentes tienen una 
autoestima ligeramente mejor que los 
adolescentes

Los preadolescentes son más 
dogmáticos

0,003



Los preadolescentes tienen la mentalidad 
menos abierta

Los preadolescentes aceptan más 
difícilmente otros puntos de vista

0,025



Los preadolescentes tienden a rechazar 
otras opiniones distintas 

Los preadolescentes tienen un mayor 
respeto a la autoridad que los 
adolescentes

0,044



RELACIÓN ENTRE AUTOESTIMA Y DOGMATISMO
Autoestima con Coeficiente de correlación Covarianza Chi-cuadrado

Dogmatismo 0,068037 0,029084 0,329

Grado de mentalidad -0,019406 -0,010672 0,135

Único punto de vista -0,028256 -0,015694 0,614

Rechazo de opiniones 0,051160 0,034518 0,538

Respeto a la 
autoridad

0,179907 0,173115 0,067



CONCLUSIONES GLOBALES
1) No existe una correlación entre autoestima y dogmatismo

2) Predominio de una autoestima alta y un bajo nivel de dogmatismo

3) Las mujeres tienen una autoestima más baja y son menos dogmáticas. 

4) Los preadolescentes tienen mejor autoestima y son más dogmáticos 
que los adolescentes.



LIMITACIONES

1º Edad de los participantes

2º El estudio no ha sido comparado con otras 
localidades: extrapolables

3º El número de preadolescentes es mayor que el de 
adolescentes
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